
  

 

TO:    Medical Staff Applicants 
FROM:    Jarrod Bagatell, MD 
    Director, Employee/Student Health 

RE:    Requirements for Medical Clearance to be credentialed 
 
The New  York  State Department  of Health  requires:    a  complete medical  history  and  physical  exam,  proof  of 
immunity  for  rubella and  rubeola, and surveillance  for  tuberculosis be submitted prior  to granting medical staff 
privileges.    In addition, evidence of  immunity to mumps, varicella and hepatitis‐B are required by Upstate policy 
and documentation of  influenza vaccine  for  the current  influenza season  is mandated by  the Hospital Executive 
Committee for medical staff to maintain privileges. 

Requirements for Medical Clearance: 

 Medical History and Physical exam within 6 months prior to anticipated start date 

 Rubella IGG Antibody Titer — evidence of immunity by ONE of the following: 
o Rubella IGG Antibody Titer —  (copy of actual lab report is required) 
o Documentation of one (1) MMR vaccine on or after 1st birthday 

 Rubeola IGG Antibody Titer — if born on 1/1/1957 or later, evidence of immunity by ONE of the following: 
o Rubeola  IGG Antibody Titer —  (copy of actual lab report is required) 
o Documentation of two (2) MMR vaccines, one on or after 1st birthday and at least 4 weeks apart 

 Mumps IGG Antibody Titer — if born on 1/1/1957 or later, evidence of immunity by ONE of the following: 
o Mumps  IGG Antibody Titer —  (copy of actual lab report is required) 
o Documentation of two (2) MMR vaccines, one on or after 1st birthday and at least 4 weeks apart 

 Varicella — evidence of immunity by ONE of the following: 
o Varicella IGG Antibody Titer —  (copy of actual lab report is required) 
o Documentation of two (2) varicella vaccines, one on or after 1st birthday and at least 4 weeks apart 

 Hepatitis‐B Surface Antibody Titer—is mandatory  (copy of actual lab report is required) 
o Documentation of three (3) Hepatitis‐B vaccines is also required 

 Influenza vaccination date for current flu season (documentation required) 

 Tuberculin Skin Test (PPD) — within 6 months prior to beginning assignment (prior BCG vaccination does 
not negate placing a PPD).    IGRA  (blood  test)  for  tuberculosis  is also acceptable and must be within 6 
months prior to starting. 

 Chest x‐ray —  is required if a prior tuberculin skin test has been positive, the x‐ray must be done within 
12 months prior to beginning assignment.  A copy of the official x‐ray report is required.  You must also 
submit detailed documentation of the past positive PPD. 

Your medical forms are reviewed only by the medical personnel of the Employee/Student Health Office.  Please 
submit all required documents at one time by e‐mail: ESHealth@upstate.edu or fax to:  (315) 464‐5471 or mail to 
the address listed above. 

EMPLOYEE/STUDENT HEALTH 
Jacobsen Hall  
750 East Adams Street 
Syracuse, NY 13210 
315-464-4260 (telephone) 
315-464-5471 (fax) 
Email:  ESHealth@Upstate.edu 








