
 
 

Tubos de Alimentación 
 

Tubo Naso gástrico (Na-zo-gas-trik) o Tubo NG 
 
 Un NG es un tubo plástico que es suavemente insertado en las fosas nasales del 

paciente hasta el estomago. El tubo es hueco y permite que los fluidos estomacales sean 

removidos. Medicamentos y alimentos también se pueden suministrar a través de este 

tubo NG. 

 

Tubo Kaofeed (Kay-o-feed) 
 
 El tubo Kaofeed es insertado en el estomago para alimentación y también es 

utilizado para suministrar medicamentos y fluidos. Un tubo Kaofeed es más pequeño que 

un tubo NG. 

 

Tubo Nasojejunal (Na-zo-ja-june-al) o Tubo NJ 
 
 Un NJ es un tubo pequeño y flexible que se coloca a través de la fosa nasal del 

paciente al estomago y al intestino delgado (jejunum). Hay menos riesgo de que los 

alimentos o medicamentos regresen al esófago o garganta y lleguen los pulmones. 

 

¿Quién necesita un tubo de alimentación? 
 
 Cualquier paciente que no pueda comer o beber (pacientes inconscientes con un 

estomago que trabaja, pacientes en un ventilador, pacientes con dificultad para tragar o 

masticar). Cualquier paciente con aumento en las necesidades nutricionales (infecciones, 

quemaduras, herida o trauma en la cabeza). 
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